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ANIMATIONS 2022

JANVIER

6 janvier : galette des rois + voeux

FEVRIER

SEMAINE CREPES

Semaine du 31/01 au 04/02

1 jour = 1 unité. Préparation de la pate a
crépe le matin. Dégustation au godter.

MARS

SEMAINE CARNAVAL

Semaine du 28/02 au 04/03

Semaine déguisée/masquée .

i
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Mardi 01/03 : 14h30 Prestation de || " Q8
danseuses brésiliennes par la . ' '@\
troupe « Aquarela» en unité :

Lavande pour tous les résidents.




AVRIL

Dimanche 03/04 : 14h30 théatre a LGP

SEMAINE« L'EHPAD A DU TALENT »

Semaine du 11/04 au 15/04

Lundi 11/04 & mardi 12/04 : Exposition des ceuvres de Résidents.

Jeudi 14/04 : Spectacle des résidents (scénettes Les fables de La Fontaine)
suivi d’'un spectacle des salariés (Scénettes et chansons).

SEMAINE DU CHOCOLAT

Semaine du 19/04 au 25/04

Un jour = Une unité. Préparation de
gateaux au chocolat le matin.

Dégustation au go(ter. .

k

Mercredi 20/04 : Chasse aux ceufs a
I"EHPAD (avec enfants des salariés &
enfants de la famille des résidents)




MAI

SEMAINE DES ANIMAUX
Semaine du 09/05 au 13/02

1 jour =1 animal a 'EHPAD

Lundi 09/05 : Nafa, chienne

Mardi 10/05 : Balade en caléche (La Vallée
des Javots)

Mercredi 11/05 : Croky, lapin Nain

Jeudi 12/05 : Ferme a I’'EHPAD dans le patio
lavande (La Vallée des Javots)*

Vendredi 13/05 : Ferme a 'EHPAD dans le patio
capucine (La Vallée des Javots)*

*: Lama, lapin, chévre, chien, ane, mouton



JUIN

MOIS DE LA MUSIQUE

Mardi 21/06: Spectacle
musical Airnest et compagnies
I'apres-midi  avec  godter
amélioré a I’extérieur
(+inauguration des travaux)

iolin , . _ .
-~ Jeudi 30/06 : Cl6ture du mois avec So violin
e
LY &
Et tout au long du mois :
Divers concerts et spectacles (accordéons portugais,
Gospel, etc..) et diffusion de concerts sur écran géant
(Michel SARDOU, Jean-Jacques GOLDMAN, Johnny

HALLIDAY, Claude FRANCOIS etc ...)




JUILLET

SEMAINE DES OLYMPIADES
Semaine du 04/07 au 08/07

Concours de pétanque, chamboule-tout etc

SEPTEMBRE

MOIS LATINO ESPAGNE

Samedi 03/09 : Féte des familles avec la venue d’un groupe de capoeira pour
I’apéritif (12h) et d’'une danseuse de Flamenco « Luna y tacon » vers 15h30.

Menu envisagé :
Apéritifs : Caiphirina. Sangria avec tapas en entrée /paélla/dessert brésilien



SEPTEMBRE

MOIS LATINO ESPAGNE (Suite)

Vendredi 30 Septembre 2022 :
Spectacle de tango avec

Virginia GALVAN, artiste argentine.

Et tout au long du mois :

Diffusion de reportages/documentaires + musique
argentine (Amérique latine) sur I'ensemble de la
semaine sur grand écran.

OCTOBRE

La semaine bleue

Décoration de 'EHPAD en bleu / Grand LOTO




NOVEMBRE

La semaine « franchouillarde »

Semaine du 14/11 au 18/11

1 jour = 1 unité / Apéro : paté, saucisson, beaujolais & brie de Montereau
Jeudi 17/11:

Julien Dutheil, accordéoniste

Et tout au long de la semaine :
Diffusion de vieux films et concerts

sur I’'ensemble de la semaine sur
grand écran

Coupe du Monde de Football

Du21/11 au 18/12

Diffusion des matchs sur écran géant
comme pour 'EURO




DECEMBRE

Noél

Samedi 10/12 : Spectacle de noél « Sur le fil d’Ariane » + 30 mns de chansons
(avec enfants des salariés & enfants de la famille des résidents)

/7£3-7a110§( ef @67@7}37115@5‘
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Des iles paradisiaques du Pacifique jusqu’aux quais de Paris, découvrez
en chansons les aventures d'Ariane I'araignée violoniste et de tous ses

amis !
&Sur le il d s
u € Iy ﬂa ne Chers amis de I'infiniment petit, venez humer I’air de I'infiniment grand !

Une araignée violoniste qui dort sur un arbre en révant d’aventure, un
conteur guitariste a la langue bien pendue, voici le duo musical qui vous
ménera sur le fil d’Ariane et vous contera le devenir d’un petit étre
minuscule plongé dans I'immensité du monde qui I’entoure.

Des iles paradisiaques du Pacifique jusqu’aux quais de Paris, nous vous
conterons les aventures d’Ariane et ses amis.

Car trés loin d’ici, au beau milieu de I'océan, au-dessus d’une plage de
sable blanc, tout en haut d’un cocotier, vit une petite araignée !

Des chansons, de la musique live, des exploits physiques et de
A : I'interaction seront au rendez-vous de ce conte initiatique et familial pour
R Anna Scr.rc.'—' :3[;'} Shtish S A petits et gfands !

) . 9 -
Gladys Redbux ].Joukh-.m - Marie Dubousset = Anfia Syieton
Imagin& et mis en scéne par Airnest;» .

Airnest etCompagnies est SUr : Youtube, FB, Instagram

Chansons en écoute sur Airnest et Gladys : Spotify-Deeze-iTtune

Planning établi le 04/02/22 sous réserve de modifications éventuelles

ET TOUT AU LONG DE L’ANNEE

- ATELIERS D’ART THERAPIE DEUX FOIS PAR MOIS

- ATELIERS DE SOPHROLOGIE UNE FOIS PAR MOIS

- ATELIERS DE MUSICOTHERAPIE DEUX FOIS PAR MOIS

- ATELIERS DE ZOOTHERAPIE DEUX FOIS PAR MOIS

- ATELIERS DE DANSE DEUX FOIS PAR MOIS

- ATELIERS PREVENTION DES CHUTES UNE FOIS PAR SEMAINE
- ATELIERS GYM DOUCE UNE FOIS PAR SEMAINE

ET DIVERSES ANIMATIONS REALISEES PAR NOTRE ANIMATRICE TOUT AU LONG
DE L'ANNEE




